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Presse-Text zu: Lügen- und Egoismus-Knigge 2100 (Lebenseinstellung   

Band 2) 

Gehören Lügen zum Leben? 

Wann haben Sie das letzte Mal gelogen? Stimmt es, dass ein Erwachsener bis zu 200 Mal am 

Tag lügt? 

In diesem Buch geht es schwerpunktmäßig um die Themenbereiche Lüge, Wahrheit und 

Egoismus.  

Bei der Recherche zu diesem Thema wurden verschiedene Personen gefragt, ob sie lügen. Oft 

folgte erst ein entrüstetes „Nein“, dann ein Lächeln, gefolgt von einem „Na ja“. Kurz darauf 

wurde den Befragten klar, in wie vielen Situationen sie tatsächlich lügen; gewollt und 

ungewollt. 

Erschreckend: Das Zusammenleben wird bereichert durch die soziale, die heroische, die 

parteiische, die pathologische, die egoistische Lüge, sowie durch die Notlüge, der Zwecklüge 

und andere mehr.  

Oder ist lügen egoistisch? Egoismus (oder auch egoistisches Verhalten) deutet an, dass auch 

„dunkle Seiten“ unser Leben beeinflussen, sodass es sogar zur Lebenslüge kommen kann. 

Ist es denkbar, immer nur die Wahrheit zu sagen?  

Schnell ist zu erkennen, dass sich die Gesellschaft ohne Lügen nicht entwickeln kann. Lügen 

sind sogar lebensnotwendig und erhöhen unser Selbstwertgefühl. Soll das eine Rechtfertigung 

für den Einzelnen darstellen, lügen zu dürfen und egoistisch vorzugehen? 

 

 

 

Lügen- und Egoismus-Knigge 2100 

ISBN 978-3-7504-2787-7 

160 Seiten, A5, broschiert, Libri Books on 

Demand, € 12,95 

 

 

Ego Knigge Set 

      
Handbuch Rhetorik Reihe 

   
Kleine Knigge Reihe 

   

Horst Hanisch, Bonn, ist selbstständiger Horst 

Hanisch, Bonn, ist selbstständiger Fachbuchautor, 
Coach und Dozent.  

Seine Trainingstätigkeit erstreckt sich unter 
anderem auf die Bereiche Kommunikation, 

Persönlichkeits-Entfaltung, Soft Skills, Soziale 
Kompetenz und Knigge/Etikette/ Umgangsformen. 

Seine Seminare finden im In- und Ausland statt.  

Er ist Autor zahlreicher Fachbücher, die in 
Deutschland und im Ausland erschienen sind. 

Horst Hanisch veranstaltet Seminare zu Themen 
wie ‚Business-Etikette', ‚Das wie ist man/frau 
was?-Lehrmenü‘, ‚Rhetorik, Präsentation und 

Moderation', ‚Outfit, Selbstbewusstes Auftreten, 
Smalltalk', ‚Interkulturelle Kompetenz' und andere. 

www.knigge-seminare.de 
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